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Resumo:

Agdes de Reabilitagdo Psicossocial na Rede de Atencdo Psicossocial Oeste do municipio de Sdo Paulo Introdugio:
A estratégia Reabilitacdo Psicossocial (RP), enquanto um dos eixos da Rede de Atencgdo Psicossocial (RAPS)
representa um conjunto de estratégias, que visa aumentar o poder contratual de pessoas com transtorno mental.
Objetivo: Descrever as agdes de RP desenvolvidas na RAPS Oeste do municipio de Sao Paulo. Metodologia:
qualitativa, com 123 profissionais de nivel superior de 23 servigos da rede, dados analisados pelo software Alceste.
Resultados: As acdes sdo representadas em duas classes (1) Economia solidaria: resgatando o poder de
contratualidade. Nessa ¢ apresentado como os projetos de geragao de renda estimulam o exercicio da cidadania e
autonomia; (2) Atividades culturais: ampliagdo de rede social, na qual aborda a inser¢ao social dos usuarios no
territorio. Conclusdo: As acgdes desenvolvidas destacam uma pratica pautada no restabelecimento da contratualidade,
desenvolvimento da autonomia ¢ empoderamento dos usuarios no processo de reinser¢do social, por meio de
mecanismos economicos e culturais. Implicagdes para a Enfermagem: Esse estudo contribui para uma analise critica
sobre a pratica da RP nos servicos que compdem a RAPS, assim, provoca os profissionais dentre estes os
enfermeiros a refletirem sobre seu papel promovendo investimentos frente as fragilidades encontradas e colaborar na
ampliacdo dessas acdes para sustentar o trabalho da RAPS. Descritores: Saude Mental, Reabilitagdo Psicossocial,
Servigos de Saude Mental
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